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Met Kerst doen mensen iets bijzonders, iets  
extra’s. Huiskamers en tuinen worden versierd 
met gezellige lichtjes, diners worden voorbereid 
en mensen vieren met elkaar dat Jezus is gebo-
ren. Ook Family7 maakt er een bijzondere tijd van 
met op Kerstavond, zaterdag 24 december 2011, 
het speciale programma ‘Kerst met Family7’.  
Dit keer geen uitzending vanuit een studio.  
Het sfeervolle restaurant De Watertoren in  
Dordrecht vormt het decor van dit programma. 

Feike ter Velde presenteert samen met Yentl de Lange 
deze anderhalf uur durende kerstspecial. In ‘Kerst met 
Family7’ komen verschillende gasten aan het woord 
over hun ontmoeting met God, de verandering in hun 
leven en wat Kerst hierin voor hen betekent. Sonja 
Silva, voormalig presentatrice en actrice vertelt hoe 
zij God gevonden heeft, wie Jezus voor haar is, maar 
ook over hoe zij omgaat met haar ziekte ME. Marcel 
en Lydia Zimmer (schrijvers en zangers van christelijke 
muziek) zullen tijdens de uitzending een aantal mooie 
liederen laten horen. Feike ter Velde praat over de toe-
komst met drs. Jan van  Barneveld (publicist Eindtijd en 
Israël), Teun Stortenbeker (De Hoop ggz) en Dolf van de 
Vegte (Family7). 

Verhalen van Verandering
Sinds oktober zijn er weer nieuwe afleveringen van 
Verhalen van Verandering te zien op Family7. Een aantal 
van de gasten die in dat programma hun verhaal heb-
ben gedaan zullen ook te zien zijn in de kerstspecial. 
Een van hen is Els. 

Zij vertelt: ‘Ik vond het bijzonder om mee te werken aan 
Verhalen van Verandering. Het is niet altijd gemakkelijk 
om je eigen verhaal te vertellen en te weten dat vele 
andere mensen - mensen die je niet eens kent - het ho-
ren. Toch doe ik het graag. Ik merk dat andere mensen 
die met dezelfde dingen worstelen als ik erdoor geraakt 
worden. Het kan voor hen het begin zijn om zich net als 
ik open te stellen voor de veranderingen die God in ons 
leven wil brengen.’ 

 

‘Vijf jaar geleden was ik met Kerst nog vreselijk onge-
lukkig. Ik woog toen zo’n 190 kilo en ik wist niet wat 
er van mijn leven moest worden. Mijn lichaam leed zo 
onder mijn gewicht dat ik bang was dat ik zou sterven. 
Ook voelde ik me eenzaam, ongeliefd en overbodig. 
Nu, vijf jaar later, is mijn leven heel anders. Ik ben veel 
gewicht kwijt en - wat nog belangrijker is - ik ben niet 
meer eenzaam. Ik vind Kerst nog steeds wel een lastige 
tijd, omdat ik nu eenmaal geen echtgenoot en kinde-
ren heb om het mee te vieren en er ook weinig familie 
voor me is, maar ten diepste is er iets veranderd in mijn 
leven. Ik weet dat God altijd bij me is, dat Hij mij waar-
devol vindt, dat Hij me niet los laat. Dat is zo bijzonder 
dat ik het aan heel de wereld wil laten zien. Ik hoop dat 
daardoor veel andere mensen gaan zien dat God ook 
over hen zo denkt!’

Lees meer informatie over het programma op  
www.dehoop.org of www.family7.nl

KERSTAVOND: KERST MET FAMILY7
Presentatie: Feike ter Velde & Yentl de Lange, vanuit de Watertoren in Dordrecht

Uitzending Kerst met Family7
Zaterdag 24 december, 21.30 uur
Zondag 25 december, 12.35 uur (herhaling)


